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Regards de femmes. Lassocuatlon Vivre en Famille et I’ APEA

ont organisé vendredi un échange entre femmes.

Devenir actrice de sa propre

vie...

® Vendredi 'espace Accueil Jeunes
des Sablettes accueillait une soixan-
taine de femmes qui avaient répondu
a l'invitation de I'association Vivre en
famille, ' APEA point écoute média-
tion santé, a 'occasion d'une journée
d’échange sur le théme « Regards de
femmes ».

Une initiative qui s’est déroulée en
collaboration avec La ville, I'UTS La
Seyne/Saint Mandrier, le centre de
planification ainsi que le centre so-
cial et culturel Nelson Mandela, GEM
Forts ensemble, Femmes dans la cité,
Maefe, foyer Wallon Berthe, Nouvel
Horizon, Espace Rouve solidarités...
Cette journée a permis a ses femmes
de tous les ages et résidant tant sur le
quartier Berthe qu'au centre-ville et
dans le quartier Sud de s’exprimer

sur : L'éducation de leurs enfants, la
violence conjugale mais aussi leur
vie dans le quartier.

A ces questionnements le docteur
Djamel Bouriche, pédopsychiatre a
Marseille, v a répondu.

« Des méres nous ont dits qu’elles
étaient l'élément de transmission dans
leur famille et que pour transmettre, il
fallait d’abord connaitre... Sa culture,
ses traditions, la culture et les tradi-
tions des autres, son environnement so-
cial... Oui apprendre, rencontrer, par-
tager », souligne Sylvie Le Berre, ani-
matrice.

Une démarche que nous avions pu ap-
précier le 8 mars dernier a I'occasion
de la journée internationale de la
femme ol au centre social, des jeunes
filles en souffrance, des parents en

questionnements dans leur lien avec
leurs enfants, la difficulté des meres
dans leur quotidien, s'étaient expri-
mes... « c’est un moyen de les rendre
actrice de leur vie », souligne Marie
Paule de 'APEA.
A midi autour d’un repas « Auberge
espagnole », ot chacun a apporté
quelque chose a grignoter en com-
mun, le partage, I'échangé s’est pour-
suivi. Puis place dans I’aprés-midi a
des ateliers de percussion, danse
mais aussi de sport et d’art plastique.
Un bel échange entre des femmes qui
au départ ne se connaissaient pas et
qui pourtant ont a peu prés la méme
vie dans la méme ville.

GUY MOUISSE
4 Me contacter :
gmouisse@lamarseillaise.fr



